Porovnani nékterych znamych produktli Omega 3 NMK (nenasycené mastné kyseliny)
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Vyrobce ZINZINO WALMARK Moller's GYMBEAM DR. MAX

0 -3 rybi olej
Produkt BALANCE OIL me?gooxgl o'el Omega 3 Double OMEGA 3 Omega 3 Premium
Mnozstvi 300ml 195 tobolek 112 tobolek 120 tobolek 90 tobolek

Cena 41 EUR 379 K¢ 299 K¢ 229 K¢ 349 K¢
Denni davka 12ml/80kg 2 tobolky 2 tobolky 2 tobolky 1 tobolka
SLOZENi NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYROBCEM

Ancovicka, makrely,

Zdroj rybiho oleje . ryby kolem Peru tuéné ryby neni uvedeno neni uvedeno
sardinky
Rybi olej 6 627 mg 2 000 mg 1200 mg 2 000 mg 500 mg
Omega 3 vimg 2478 mg 2 000 mg 640 mg 600 mg 450 mg
Z toho EPA a DHA 1966 mg 600 mg 530 mg 600 mg 395 mg
EPA 1283 mg 360 mg neni rozepsano 360 mg 225 mg
DHA 683 mg 240 mg neni rozepsano 240 mg 170 mg
Omega 6 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Omega 9 3069 mg neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Vitamin D3 20 pg neobsahuje 15 pg neobsahuje neobsahuje

Polyfenoly
(protizanétlivé 3,5 mg neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
antioxidanty)

Olivovy olej 4092 mg neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin A neobsahuje neobsahuje 250 pg neobsahuje neobsahuje
Vitamin E neobsahuje 10 mg 10 mg 2mg neobsahuje

Astaxanthin neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje




Porovnani nékterych znamych produktli Omega 3 NMK (nenasycené mastné kyseliny)
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Vyrobce Reflex Puhdistamo MedPharma Flow Verra
0] 3 rybi olej
Produkt Omega 3 Super Omega 3 megior‘:\e/ o€l Omega 3 Premium omega 3
Mnozstvi 90 tobolek 120 tobolek 67 tobolek 90 tobolek 90 tobolek
Cena 220 K¢ 799 K¢ 259 K¢ 490 K¢ 890 K¢
Denni davka 3 tobolky 2 tobolky 1 tobolka 3 tobolky 3 tobolky
SLOZENI NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYROBCEM

Zdroj rybiho oleje

neni uvedeno,

plankton, korys

neni uvedeno

neni uvedeno

morské rasy

koncentrat

Rybi olej 3000 mg neni uvedeno 700 mg neni uvedeno 1000 mg

Omega 3 v mg neni uvedeno 318 mg 560 mg 1500 mg 550 mg

Z toho EPA a DHA 1650 mg 260 mg 560 mg 1050 mg 450 mg

EPA 990 mg 178 mg 315 mg 600 mg 300 mg

DHA 660 mg 82 mg 245 mg 450 mg 150 mg
Omega 6 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Omega 9 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Vitamin D3 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Polyfenoly

(protizanétlivé neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
antioxidanty)

Olivovy olej neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje vokadovy olej (186,5 m
Vitamin A neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin E neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje 5 mg

Astaxanthin neobsahuje 100 pg neobsahuje neobsahuje neobsahuje
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Vyrobce Vegetology Free Spirit Neobotanics Pharmanex Modere
M 0 Al Qill Pol 3 krill
Produkt Omega 3 cga mega Algae claromega s kil Marine Omega Omega 3
Omega 3 pro
Mnozstvi 60 tobolek 60 tobolek 60 tobolek 120 tobolek 60 tobolek
Cena 445 K¢ 1690 K¢ 706 K¢ 759 K¢ 20 EUR
Denni davka 2 tobolky 2 tobolky 2 tobolky 2 tobolky 3 tobolky
SLOZENI NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYROBCEM

Zdroj rybiho oleje

mikrorasy

fasy chromista

plankton

korysi antartického

neni uvedeno

krilu
Rybi olej neni uvedeno neni uvedeno neni uvedeno neni uvedeno neni uvedeno
Omega 3 vmg 835 mg 1060,5 mg 318 mg 1400 mg neni uvedeno
Z toho EPA a DHA 800 mg 1060,5 mg 263 mg neni uvedeno 900 mg
EPA 300 mg 10,5 mg 178 mg neni uvedeno 540 mg
DHA 500 mg 1050 mg 85 mg neni uvedeno 360 mg
Omega 6 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Omega 9 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Vitamin D3 5ug neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Polyfenoly
(protizanétlivé neobsahuje neobsahuje neobsahuje tokoferol neobsahuje
antioxidanty)

Olivovy olej neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin A neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin E neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje 20 mg

Astaxanthin neobsahuje neobsahuje 100 mcg neobsahuje neobsahuje
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Vyrobce Yound Living Igennus Brainmax Rosita NaturaMed
Produkt Green Omega 3 Omega 3 Omega 3 cod liver oil Cod liver oil Omega Marine Forte
Mnozstvi 60 tobolek 60 tobolek 240 ml 150 ml 60 tobolek
Cena 71,33 EUR 402 K¢ 449 K¢ 1149 K¢ 399 K¢
Denni davka 2 tobolky 1 tobolka 12 ml 5 ml 2 tobolky
SLOZENI NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYROBCEM

Zdroj rybiho oleje rasy divoké sardele Jatra tresky tresci jatra losos (sadky)
Rybi olej neni uvedeno 893 mg 9200 mg neni uvedeno 1050 mg
Omega 3 vmg neni uvedeno neni uvedeno 2160 mg 1293 mg 380 mg
Z toho EPA a DHA 490 mg 660 mg 1610 mg 1048 mg 275 mg
EPA 160 mg 410 mg 690 mg 443 mg 160 mg
DHA 330 mg 250 mg 920 mg 605 mg 115 mg
Omega 6 neobsahuje neobsahuje neobsahuje obsahuje neobsahuje
Omega 9 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Vitamin D3 neobsahuje 25 ug 20 ug 395 IU neobsahuje

Polyfenoly
(protizanétlivé neobsahuje neobsahuje neobsahuje rozmarynovy olej neobsahuje
antioxidanty)

Olivovy olej neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin A neobsahuje neobsahuje 460 ug 3900 1IU neobsahuje
Vitamin E obsahuje 6 mg 9,2 mg neobsahuje neobsahuje

Astaxanthin neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
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Vyrobce NaturaMed VitasLife MyVitamins Nutrilite Herbalife
Produkt Cardiomax omega 3 | Krillovy olej omega 3 Omega 3-6-9 Omega 3 complex Herbalifeline Max
Mnozstvi 30 tobolek 60 tobolek 120 tobolek 90 tobolek 30 tobolek
Cena 499 K¢ 690 K¢ 249 K¢ 945 K¢ 790 K¢
Denni davka 1 tobolka 2 tobolky 2 tobolky 1 tobolka 1 tobolka
SLOZENI NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYROBCEM
Zdroj rybiho oleje losos (sadky) neuvedeno neuvedeno tundk, losos, sardinka neuvedeno
Rybi olej 550 mg neuvedeno 400 mg neuvedeno 1063 mg
Omega 3 vimg 495 mg 240 mg omega 3+6+9=990 mg 380 mg neuvedeno
Z toho EPA a DHA 449 mg 210 mg 240 mg 300 mg 625 mg
EPA 156 mg 140 mg 144 mg 180 mg 375 mg
DHA 293 mg 70 mg 96 mg 120 mg 250 mg
Omega 6 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Omega 9 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Vitamin D3 5 ug neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Polyfenoly
(protizanétlivé neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
antioxidanty)

Olivovy olej neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin A neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin E 12 mg neobsahuje neobsahuje 5mg neobsahuje

Astaxanthin 75 ug neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
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Vyrobce Just Nahrin LR Energy Oriflame GS Klub
Produkt Omega 3 complex Super Omega Vitamarine Omega 3 Omega 3
Mnozstvi 100 tobolek 60 tobolek 90 tobolek 60 tobolek 90 tobolek
Cena 1115K¢ 990 K¢ 310 K¢ 599 K¢ 184 K¢
Denni davka 2 tobolky 3 tobolky 2 tobolky 2 tobolky 1 tobolka
SLOZENI NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYROBCEM
rybi tuk, pupalkovy
Zdroj rybiho oleje tundk, losos, makrela olej, palmovy olej, | morska ryba Engraulis neuvedeno hluboké vody ocednu
lepek
Rybi olej neuvedeno neuvedeno 1000 mg neuvedeno 1000 mg
Omega 3 vmg 470 mg 1260 mg 630 mg neuvedeno neuvedeno
Z toho EPA a DHA 470 mg 1050 mg 630 mg 250 mg 300 mg
EPA 280 mg 630 mg 250 mg 150 mg 180 mg
DHA 190 mg 420 mg 380 mg 100 mg 120 mg
Omega 6 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Omega 9 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje

Vitamin D3 neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje 1,25 ug

Polyfenoly
(protizanétlivé neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
antioxidanty)

Olivovy olej neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin A 333 ug neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
Vitamin E neobsahuje neobsahuje 5mg neobsahuje neobsahuje

Astaxanthin neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje neobsahuje
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Vyrobce Trime Equazen
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Produkt mega' nhance Tekuta forma
BioPlus
Mnozstvi 90 tobolek 200 ml
Cena 899 K¢ 435 K¢
Denni davka 3 kapsle 15 ml

SLOZENiI NA DENNi DAVKU UDAVANOU VYR

OBCEM

Zdroj rybiho oleje

drobné divoké ryby

neni uvedeno

Rybi olej 1950 mg 1860 mg
Omega 3 vmg 682,5 mg neuvedeno
Z toho EPA a DHA 585 mg 732 mg
EPA 351 mg 558 mg
DHA 234 mg 174 mg
Omega 6 neuvedeno obsahuje
Omega 9 neuvedeno neobsahuje

Vitamin D3 neuvedeno neobsahuje

Polyfenoly
(protizanétlivé 18,9 mg tokoferol
antioxidanty)

Olivovy olej 105 mg neobsahuje
Vitamin A neobsahuje neobsahuje
Vitamin E obsahuje neobsahuje

Astaxanthin neobsahuje neobsahuje




